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500 m| assierte lomaten
] Zwieloer

2EL Tomatenmarl(

1TL GemUseerke (Pulver) in ca. 50m| Wasser gelést
1-2 EL Oliven6|

Krauter (wie Oregano oder Basi|il<um)

1 Prise Zucker

Fin Schuss Sakne
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Au&erdem brauchst du einen Top]C und einen PUrierstala. Lass (Jir |9itte von einem
Erwachsenen he Fen, wenn Au noch nie a”eine in der KUche gel(ockt hast.
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1. Schéle die Zwiebel und schneide sie in Heine \/\/Unfel

2. Gib die Zwiebel mit 1-2 EL Olivens| in einen kleinen TopFund schwitze sie gnge”o an.

3. Rihre dann 2 EL Tomatenmark ein und gie&e die passierten Tomaten dazu.

4. Sei vorsicktig, dass es nicht spritztl

b. Lsse die Gemijsel)rijhe in etwas Wasser auFund gilo sie mitin denTopF. Lass die Sauce
F[irB Minuten l(écheln.

6. Nimm Aeinen Pijrierstalo und plriere die So@e S0 Fein wie Au es magst.

/. Schmecke deine magische Tomatenso&e mit Sa|z, P\CeFFer un& etwas Zucker a|9. Auch
Frische Krauter sind wunderbar F[ir den Gesckmacl&.

8. Ein Heiner Schuss Sahne am Ende macht deine So&e noch magiscker.
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Geheimzutat: Fine gro&e Portion Liebe.
Passt perFeLt zu Nudeln in der Form, die du am liebsten magst.
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Guten Appetit!
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02026.|LEQOMNIMNE ustration: Stefanie Guckau



